
百    字    明 
Oom Vajra  Sattva Samaya , Manupalaya , Vajra Sattva  

嗡   白雜   薩朵 薩馬鴉  馬魯杷那鴉 白雜 薩朵 

嗡   金剛   薩埵 本誓    憐愍護持   金剛 薩埵 

Tvenopatista.  Dritho Me Bhava , Sutosya  Me  Bhava ,  

德裸把 底叉  枝朵  墨 把瓦  蘇朵卡約 墨  把瓦 

您前來 加持  堅固  我 自性  將我變為最悅 自性      

Suposya  Me  Bhava , Anurakto  Me  Bhava , Sarva   Siddhi   

蘇波卡約 墨   把瓦  阿魯惹朵  墨  把瓦   薩爾瓦  斯德 

將我變為最增自性    將我變為最愛自性     一切    成就 

Me  Prayaccha , Sarva  Karma  Suca  Me , Cittam    Sreyam  

墨  不惹鴉擦  薩爾瓦 噶爾馬 蘇雜  墨  之個打謨 西利養謨 

我  最賜又又  一切   事業   善賜  我    心        德 

KuRu  Hum , Ha Ha Ha Ha Ho  Bhagavan  Sarva   Tathagata   

古魯   吽   哈 哈 哈 哈 霍  把噶問    薩爾瓦  打他噶他 

賜與   吽        五智       有福德者   一切   如來 

Vajra Ma Me  Munca  Vajra Bhava , Maha  Samaya  Sattva Ah, 

白雜 馬 墨   門雜   白雜 把瓦  馬哈   薩馬鴉  薩朵  阿 

金剛  我     不捨   金剛 自性  大     誓句    薩埵  阿 

 Hum  Phat.  Svaha. 

  吽    拍   梭哈 

  吽    拍   梭哈 



 

百字咒偈： 

嗡 金剛勇識誓句隨護持 

   金剛勇識與我最親近 

   加被堅住自性垂賜我 

   最喜悅之自性垂賜我 

   最貪愛之自性垂賜我 

   最增長之自性垂賜我 

   一切成就上法垂賜我 

   以及四種羯摩垂賜我 

   意德空安不二心金剛 

   吽  哈 哈 哈 哈 霍 

   一切五智垂賜出有壞 

   一切善逝金剛弗捨我 

   真金剛者誓句大勇識 

   阿 吽 呸  梭哈 
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